Volksheilkundlicher Krauterkurs nach
Ignaz Schlifni

VANA Monika Tel: 0676 9649 113, monika.vana@drei.at
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Infoveranstaltung: Samstag, 06. Mérz von 10 Uhr - ca. 12 Uhr
Ort: 3430 Tulln, Donaulinde 1

Alle wichtigen Informationen zu den Inhalten, Zielen und zum Ablauf. Préisentiert werden die
Kursmaterialen sowie ausgewihlte Beispiele von Hausmitteln, die im Rahmen des Kurses selbst
hergestellt werden. Mache dir vorab ein Bild von den praktischen Inhalten, die dich im Kurs erwarten.

Kurszeiten einmal im Monat, Samstag 9-17 Uhr, Sonntag 9-16 Uhr

24. April Einfihrung Schlifni Lexikon, Pflanzensystematik, Friihjahrskur

15.05. - 16.05. Trockenrasenpflanzen, Essenzen ansetzen

26.06. - 27.06. Alpenpflanzen, Wiesengesellschaften, Milchzuckerverreibung

31.07. Unterschiede der Pflanzenfamilien, Verkostung von Alkoholansatzen

21.08. - 23.08. Lehrfahrt nach Karnten

25.09. - 26.09. Arzneipflanzen und Wurzeln, Haarshampooseife

23.10. Immunstarkende Krauter und deren Anwendungen, Krauteranwendung nach TCM
20.11. Einfihrung ins Rauchern, Wiederholung der Pflanzenfamilien

11.12. selbstandiges Herstellen von Salben und Cremen

Kurstermine 2028

15.01. Frauen/Mannerkriuter, Hausapotheke atherischer Ole,

19.02. herstellen einer homoéopathischen Hausapotheke, Knospenkunde
18.03. Pflanzliche Inhaltsstoffe und Hausmittelworkshop

08.04. Frihjahrskrauter, Jahreskreisfeste

06.05. - 07.05. Pflanzen der Aulandschaft, Mythologie Walpurgisnacht

17.06. - 18.06. Wiederholung und Vertiefung im Krautergarten; Sommersonnenwende
08.07.-09.07. Festigung des Lernstoffes, Auffrischung der wichtigsten Giftpflanzen
05.08. Prifungsvorbereitung und Simulation, Kursausklang

Abschussprifung voraussichtlich letzte Augustwoche in Karnten/ Schloss Hunnenbrunn

Alle Termine mit Vorbehalt.

Ich freue mich auf Dein Kommen und stehe fiir Riickfragen jederzeit zur Verfiigung!



